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 IL VIRUS PIU’ INSIDIOSO 

 
L’esperienza della pandemia ci ha abituati all’uso di mascherine, guanti 
monouso e gel sanificanti. A questo abbiamo naturalmente aggiunto 
l’astensione dai contatti fisici e il rispetto rigoroso delle “distanze di 
sicurezza” Tutto questo, ovviamente, per poter sfuggire al contagio e non 
essere vittime del virus del Covid -19. 
Proprio il ricordo di questa dolorosa esperienza, di cui ancora molti portano 
le conseguenze, ci mette in guardia dal pericolo che ancora oggi 
rappresentano i tanti “virus” che si annidano nella nostra vita, all’interno delle 
nostre famiglie, nella società di oggi (tensioni, egoismi), e soprattutto nel 
nostro cuore ( le nostre paure, le nostre ansie). 
 
Oggi Gesù prende la parola contro il virus dell’ipocrisia, che si concentra 
sull’esterno e porta a pratiche minuziose di igiene, ma ignora (volutamente) il 
proprio interno, il terreno del proprio cuore, anche se è proprio lì che 
attecchisce e si sviluppa l’infezione più pericolosa, quella che produce 
“impurità, furti, omicidi, adultèri, avidità, malvagità, inganno, dissolutezza, 
invidia, calunnia, superbia, stoltezza”. 
Le sue parole vanno al problema vero, a ciò che ci rovina davvero 
l’esistenza e che spesso viene ignorato. Eppure non c’è gel che possa 
sanificarci dall’avidità, né mascherina che sia in grado di fermare la calunnia 
che devasta un’esistenza e non esistono guanti monouso che riescano ad 
impedire che le nostre mani si chiudano a causa dell’egoismo o colpiscano 
con reazioni violente. 
 
Ecco perché bisogna badare al proprio cuore, a quel luogo da dove 
escono non solo i sentimenti, ma anche le decisioni, i comportamenti che 
deturpano la nostra e altrui esistenza. Lì dunque devono concentrarsi i nostri 
sforzi, per non lasciarci cogliere di sorpresa da situazioni dirompenti, che 
provocano non solo una rovina temporanea, ma un’infezione eterna! 
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